
CONFERINȚA 

„TERAPIA NUTRIȚIONALĂ ÎN ÎNGRIJIREA PACIENȚILOR CU 

AFECȚIUNI ACUTE ȘI CRONICE” 

 

 

JOI 20 Noiembrie 2025 

09:00 – 09:30 Deschiderea conferinței  

Prof. Dr. Cătălin Cîrstoiu, Prof. Dr. Carmen Orban, Prof. Dr. Cora Pop 

 

09:30 – 12:30 SESIUNEA I – NUTRIȚIE PERIOPERATORIE I 

Moderatori: Prof. Dr. Carmen Orban, Prof. Dr. Cătălin Cîrstoiu, Prof. Dr. Diana 

Păun, Conf. Dr. Sorin Alexandrescu  

1.​ Evaluarea statusului nutrițional la pacientul chirurgical – Ș.L. Dr. Raluca Cursaru 

2.​ Optimizarea nutrițională preoperatorie – As. Univ. Dr. Alina Tomescu, As. Univ. 

Dr. Cătălin Aliuș 

3.​ Nutriția la pacientul oncologic – As. Univ. Dr. Andrei Popescu  

 

12:30 – 13:00 Pauză 

13:00 – 17:00 SESIUNEA II – NUTRIȚIE PERIOPERATORIE II 

Moderatori: Prof. Dr. Monica Cîrstoiu, Prof. Dr. Radu Costea, Conf. Dr. Mihai 

Popescu, Dr. Florin Chirculescu  

1.​ Nutriția la pacientul cu patologie cardiacă – As. Univ. Dr. Tudor Borjog  

2.​ Nutriția la pacientul vărsnic – Dr. Andrei Gioglovan  

3.​ Nutriția la pacientul obez – As. Univ. Dr. Mugurel Jafal  

 

VINERI 21 Noiembrie 2025 

09:00 – 12:00 SESIUNEA III – NUTRIȚIA LA PACIENTUL CRITIC ȘI 

POSTCRITIC I 

Moderatori: Prof. Dr. Carmen Orban, Prof. Dr. Dragoș Vinereanu, Prof. Dr. Cora 

Pop, Prof. Dr. Lucian Negreanu 

1.​ Evaluarea statusului nutrițional la pacientului critic – Ș.L. Dr. Adriana Nica 

2.​ Nutriția la pacientul aflat în șoc – Ș.L. Dr. Angelica Bratu  

3.​ Nutriția la pacientul cu patologie digestivă – As. Univ. Dr. Petruța Filip  

 



12:00-12:30 Pauză  

12:30 – 16:30 SESIUNEA IV - NUTRIȚIA LA PACIENTUL CRITIC ȘI 

POSTCRITIC II 

Moderatori: Prof. Dr. Cristina Tiu, Prof. Dr. Daniel Teleanu, Conf. Dr. Mihai 

Popescu, Dr. Luminița Damian  

1.​ Nutriția la pacientul cu patologie cardio-respiratorie – As. Univ. Dr. Mihaela 

Agapie 

2.​ Nutriția la pacientul neurologic – Ș.L. Dr. Oana Dumitrașcu  

3.​ Nutriția la pacientul postcritic – Conf. Dr. Mihai Popescu  


